
 
 

 



Физкультурно- оздоровительная работа 

8 Организация ежедневной утренней 

гимнастики до уроков. 
постоянно Совет ШСК 

9 Участие в соревнованиях,  
организованных муниципальными и 

региональными органами власти 

постоянно Руководитель ШСК 

10 Организация подготовки детей к 

успешному выполнению норм ВФСК ГТО. 
постоянно Руководитель ШСК 

11 Организация физкультурно- оздоровительных 

мероприятий и праздников. 
В течение года Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

12 Организация туристических походов, походов 

выходного дня с участием учителей и 

родителей. 

В течение года Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

Информационно- пропагандистская работа 

13 Освещение мероприятий на сайте ОУ, 

странице ВК отражающей деятельность 
школьного спортивного клуба 

постоянно Руководитель ШСК 

14 Съемки сюжетов о жизни обучающихся 

школьного спортивного клуба (занятия, 

физкультурно-спортивные и досуговые 
мероприятия, мастер-классы) 

В течение года Руководитель ШСК 

15 Привлечение в школьный спортивный клуб 

новых членов 
постоянно Руководитель ШСК 

Члены ШСК 

Спортивно- массовая работа 

16 Организация систематической 
тренировочной работы спортивных секций и 

команд (расписание занятий на год) 

постоянно Руководитель ШСК 

17 Организация и проведение 
внутришкольных соревнований между 

классами 

В течение года Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

18 Участие в соревнованиях, конкурсах разных 

уровней. 
 

постоянно Руководитель ШСК 

Контроль и руководство 

19 Корректировка работы клуба По мере 

необходимости 

Руководитель ШСК 

20 Утверждение календарно-тематических 

планов тренировочных занятий на уч. год 
сентябрь Руководитель ШСК 

Методическая работа 

21 Посещение семинаров, участие в вебинарах, 

конференциях для руководителей ШСК 

В течение года Руководитель ШСК 

22 Участие в конкурсах, форумах, проектах 

разного уровня 

( муниципальных, региональных, федеральных) 

постоянно Руководитель ШСК 



Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

в ШСК «Олимп» на 2024-2025 уч. год 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Беседы, посвященные 

Технике безопасности и 

ЗОЖ 

В течение года (по плану) Педагог-организатор 

Первенство школы по 

легкоатлетическому кроссу 

(учащиеся 1-4 классов – 

1000 м., учащиеся 5-8 

классов – 2000 м., учащиеся 

9-11 классов – 3000 м.) 

Сентябрь Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Муниципальный этап 

Спартакиады по 

легкоатлетическому кроссу 

Сентябрь учитель физкультуры 

День Здоровья (учащиеся 1-

11 классов) 

Сентябрь Педагог-организатор, 

учитель физкультуры, 

классные руководители 

Школьный этап олимпиады 

по физкультуре 

Сентябрь-октябрь Учитель физкультуры 

Общешкольные 

соревнования по шашкам 

(учащиеся 2 и 3-4 классы) 

Октябрь Учитель физкультуры 

   

Семейные старты «Папа, я – 

спортивная семья»  

(учащиеся 1-9 классы) 

Октябрь Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Школьный этап турнира по 

настольному теннису 

(юноши 6-9 классы; 

девушки 6 и 9 классов). 

Ноябрь Учитель физкультуры 

Муниципальный этап 

Спартакиады по баскетболу 

Ноябрь  Учитель  физкультуры 

Муниципальный этап ВОШ Декабрь Учитель физкультуры,  

День Здоровья «Зимние 

забавы» (учащиеся 1-11 

классов) 

Декабрь- январь учитель физкультуры, 

классные руководители 

Муниципальный этап 

Спартакиады по волейболу 

Январь - февраль Учитель  физкультуры 

Первенство школы по 

лыжным гонкам на призы 

Деда Мороза 

Февраль-март Учитель  физкультуры 

Спортивное мероприятие, 

посвященное «Дню 

Защитнику Отечества»: 

«Вперед, мальчишки!» 

Февраль Учитель физкультуры 

Муниципальный этап 

Спартакиады по 

настольному теннису 

Март  Учитель  физкультуры 



Спортивно-развлекательный 

конкурс «Самая, самая….» 

Март Учитель физкультуры 

классные руководители 

Муниципальный этап 

Спартакиады по футболу 

Апрель  Учитель физкультуры 

Общешкольный день 

прыгуна (прыжки с места, 

прыжки с разбега, прыжки 

на скакалке) 

Апрель-май Учитель физкультуры 

Веселые старты 

«Спортивный калейдоскоп» 

(учащиеся 1-4 классы) 

Май Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Весенний кросс, 

посвященному 9 мая 

(учащиеся 1-11 классы). 

Май Учитель физкультуры, 

классные руководители 

Муниципальный этап 

Спартакиады по легкой 

атлетики 

Май Учитель  физкультуры 

Организация спортивно-

массовой работы в лагере 

дневного пребывания детей 

Июнь Заместитель директора по 

ВР, начальник лагеря, 

учитель физкультуры, 

классные руководители 
 

 

 
 


